
道
元
禅
師
さ
ま
が
お
開
き
に
な
っ
た

曹
洞
宗
で
は
、
坐
禅
だ
け
で
は
な
く
、

行
住
坐
臥(

日
常
生
活)
す
べ
て
が
修

ぎ
ょ
う
じ
ゅ
う
ざ
が

行
の
場
で
す
。
今
号
で
は
、
料
理
を
作

る
人
の
心
構
え
を
説
い
た
『
典
座
教
訓
』

て

ん
ぞ

か
ら
お
話
を
い
た
し
ま
す
。

そ
の
ま
ま
の
姿
で

仏
さ
ま
に
な
る

唐
突
で
す
が
、
皆
さ
ん
は
お
米
を
研と

い
で
、
そ
の
研
ぎ
汁
を
捨
て
る
と
き
、

ど
う
し
て
い
ま
す
か
？

私
の
や
り
方
は
、「
手
を
添
え
つ
つ

そ

お
釜
を
傾
け
て
、
米
粒
が
こ
ぼ
れ
な
い

か
ま

よ
う
に
研
ぎ
汁
を
捨
て
る
」
で
す
が
、

同
じ
よ
う
に
し
て
い
る
方
も
多
い
の
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

そ
う
す
る
と
、
米
粒
を
こ
ぼ
さ
な
い

よ
う
に
気
を
付
け
て
い
る
つ
も
り
で
も
、

食
事
の
支
度
を
急
い
で
い
た
り
慌
て
て

し

た
く

あ
わ

い
た
り
し
て
、
何
粒
が
お
米
を
こ
ぼ
し

て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
流
し
の
上
で
止
ま
っ
た

米
粒
は
よ
く
洗
っ
て
お
釜
に
戻
し
ま
す
。

で
す
が
、
排
水
溝
に
流
れ
て
し
ま
っ
た

場
合
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
？

「
も
っ
た
い
な
い
こ
と
を
し
た
な
ぁ
。」

と
思
い
な
が
ら
も
、「
ま
ぁ
二
三
粒
だ

し
、
汚
れ
て
い
る
だ
ろ
う
か
ら
、
ま
ぁ

い
い
か
な
ぁ
。
」
な
ん
て
言
い
訳
し
て
、

米
粒
を
拾
わ
ず
に
捨
て
て
し
ま
う
こ
と

あ
り
ま
せ
ん
か
？

＊

＊

＊

『
典
座
教
訓
』
に
は
「
お
米
を
研
ぐ

と
き
は
『
水
嚢
』
を
使
い
な
さ
い
。
」

す
い
の
う

と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
「
水
嚢
」
と
は
、

お
米
の
研
ぎ
汁
を
濾
す
た
め
に
使
う
、

こ

布
で
作
っ
た
袋
で
す
。

手
を
添
え
て
研
ぎ
汁
を
捨
て
る
と
、

ど
ん
な
気
を
付
け
て
も
、
米
粒
を
こ
ぼ

し
て
し
ま
う
こ
と
は
あ
り
ま
す
。
そ
れ

だ
っ
た
ら
先
に
「
水
嚢
」
を
用
意
す
る
、

こ
れ
は
と
っ
て
も
理
に
適
っ
て
い
ま
す
。

か
な

け
れ
ど
も
、
八
〇
〇
年
前
の
お
坊
さ

ん
で
あ
る
道
元
禅
師
さ
ま
が
、
料
理
に

関
し
て
、
お
米
の
研
ぎ
方
ま
で
詳
し
く

細
や
か
に
記
さ
れ
て
い
た
な
ん
て
、
皆

こ
まさ

ん
も
驚
き
ま
せ
ん
か
？
。

現
在
の
料
理
本
で
あ
っ
て
も
、「
水

嚢
を
使
い
な
さ
い
。
」
と
ま
で
は
書
い

て
な
い
で
す
し
、

お
坊
さ
ん
と
料
理

を
作
る
人
と
で
は
、
離
れ
た
立
場
に
あ

る
と
考
え
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。

で
も
そ
う
で
は
な
い
の
で
す
。

＊

＊

＊

「
仏
教
」
と
い
う
と
、
と
か
く
大
き

な
表
現
に
な
っ
た
り
、
雲
を
掴
む
よ
う

つ
か

な
感
じ
を
受
け
て
ら
っ
し
ゃ
る
方
も
あ

る
か
も
分
か
り
ま
せ
ん
が
、
料
理
を
作

る
と
い
う
日
頃
の
営
み
、
身
近
な
も
の

い
と
な

で
も
、
坐
禅
を
組
む
と
き
と
同
じ
よ
う

に
丁
寧
に
真
剣
に
取
り
組
み
な
さ
い
、

と
道
元
禅
師
さ
ま
は

仰

っ
て
い
る
の

お
っ
し
ゃ

で
す
。

そ
う
す
れ
ば
、
料
理
に
取
り
組
む
姿

そ
の
も
の
が
仏
さ
ま
に
な
っ
て
い
く
、

包
丁
を
持
つ
姿
そ
の
も
の
が
仏
さ
ま
に

な
っ
て
い
く
、
と
い
う
こ
と
な
の
で
す
。

坐
禅
を
組
む
こ
と
や
お
経
を
唱
え
る

と
な

こ
と
だ
け
が
「
仏
教
」
で
は
な
く
て
、

料
理
を
作
る
、
お
風
呂
に
入
る
、
学
校

に
行
く
、
会
社
で
働
く
、
そ
れ
ら
日
常

生
活
す
べ
て
に
お
い
て
真
剣
に
丁
寧
に

取
り
組
め
ば
、
そ
の
ま
ま
の
姿
が
仏
さ

ま
に
な
っ
て
い
く
の
で
す
。

＊

＊

＊

そ
れ
で
は
「
仏
さ
ま
に
な
る
」
と
は

ど
う
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
？

そ
れ
は
、
「
自
分
の
命

や
自
分
以
外
の
命
を
大
切

に
す
る
こ
と
」
で
す
。

例
え
ば
お
米
を
研
ぐ
と

き
、
一
粒
の
お
米
も
無
駄

に
し
な
い
。
そ
れ
は
お
米
の
命
を
大
切

に
し
て
い
る
だ
け
で
な
く
、
お
米
を
生

産
し
て
い
る
方
の
命
も
大
切
に
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
し
、
私
た
ち
自
身
の
命

も
大
切
に
す
る
こ
と
に
も
な
り
ま
す
。

ま
た
私
た
ち
に
命
を
授
け
て
下
さ
っ
た

ご
先
祖
さ
ま
の
願
い
を
大
切
に
す
る
こ

と
に
も
繋
が
り
ま
す
。

つ
な

そ
う
し
て
「
お
互
い
に
、
そ
の
ま
ま

の
姿
で
仏
さ
ま
に
な
っ
て
い
く
」
の
が

仏
さ
ま
の
教
え
で
あ
り
ま
す
。

＊

＊

＊

現
代
は
「
個
人
の
時
代
」
と
言
わ
れ

ま
す
。
し
か
し
、
自
分
勝
手
に
振
る
舞

う
こ
と
と
本
当
に
自
分
の
命
を
大
切
に

す
る
こ
と
は
違
う
は
ず
で
す
。

例
え
ば
、
自
分
の
好
き
な
よ
う
に
食

べ
過
ぎ
る
の
は
身
体
に
良
く
な
い
し
、

食
べ
な
い
の
も
良
く
な
い
。
そ
れ
だ
け

を
見
て
も
「
本
当
に
自
分
の
命
を
大
切

に
す
る
こ
と
」
さ
え
な
か
な
か
難
し
い

も
の
で
す
。

私
た
ち
が
「
お
仏
壇
を
拝
む
こ
と
」

本
来
の
姿
勢
は
、
お
仏
壇
に
お
祀
り
し

て
い
る
仏
さ
ま
や
ご
先
祖
さ
ま
、
そ
し

て
自
分
と
い
う
仏
さ
ま
に
「
自
分
の
命

や
自
分
以
外
の
命
を
大
切
に
大
切
に
し

ま
す
」
と
手
を
合
わ
せ
、
改
め
て
お
誓

い
す
る
こ
と
で
す
。

仏
教
と
日
常
生
活
は
決
し
て
離
れ
て

い
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
日
常
生

活
こ
そ
仏
さ
ま
の
教
え
を
修
行
す
る
場

所
で
あ
り
、
仏
さ
ま
の
姿
に
な
っ
て
い

く
実
践
の
場
所
で
あ
り
ま
す
。

仏
教
は
お
坊
さ
ん
に
任
せ
て
お
け
ば

よ
い
の
で
は
な
く
て
、
皆
さ
ん
で
一
緒

に
仏
さ
ま
に
な
る
こ
と
こ
そ
、
仏
さ
ま

の
教
え
、
ご
先
祖
さ
ま
の
願
い
で
あ
り
、

そ
れ
に
応
え
ら
れ
る
私
た
ち
で
あ
り
た

こ
た

い
と
思
い
ま
す
。

韋
駄
天
さ
ま

い

だ

て

ん

韋
駄
天
さ
ま
は
、
寺
院
に
お
い
て
僧

や
斎
供(

食
物)

の
守
護
神
と
さ
れ
、

さ

い
く

庫
院(

厨
房)

に
お
祀
り
し
て
い
ま
す
。

く

い
ん

身
体
に
甲
冑
を
つ
け
た
武
者
の
お
姿
で
、

か
っ
ち
ゅ
う

合
掌
し
た
腕
に
は
宝
剣
や
宝
棒
を
持
っ

ほ
う
け
ん

ほ
う
ぼ
う

て
お
ら
れ
ま
す
。

速
く
走
り
去
る
こ
と
を
「
韋
駄
天
走

り
」
と
か
「
韋
駄
天
の
ご
と
く
」
と
言

い
ま
す
が
、
韋
駄
天
さ
ま
が
仏
教
を
妨

げ
る
魔
鬼
を
眼
に
も
止
ま
ら
ぬ
速
さ
で

ま

き

退
治
し
た
こ
と
か
ら
例
え
ら
れ
た
も
の

で
す
。

曹
洞
宗
の
大
本
山
で
あ
る
永
平
寺
で

は
、
朝
課
の
後
に
韋
駄
天
諷
経(

読
経)

ふ

ぎ
ん

を
行
い
ま
す
。
ま
た
朝
と
昼
の
食
事
を

庫
院
か
ら
僧
堂
へ
食
事
を
運
ぶ
際
に
も

韋
駄
天
さ
ま
の
前
で
僧
食
九
拝
と
い
う

そ
う
じ
き
き
ゅ
う
は
い

法
要
を
行
い
ま
す
。

僧
堂
の
台
所
で
あ
る
庫
院
に
韋
駄
天

さ
ま
を
お
祀
り
す
る
の
は
、
出
来
上
が
っ

た
食
事
を
早
く
届
け
た
い
、
も
し
も
火

事
が
起
こ
っ
た
と
き
は
早
く
消
火
し
た

い
と
の
願
い
が
込
め
ら
れ
て
い
る
か
ら

だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

あ
と
が
き

皆
さ
ま
が
励
ま

し
の
お
声
を
下
さ

り
、
何
と
か
三
号

に
辿
り
着
き
ま
し

た
。
皆
さ
ま
に
育
て
て
頂
い
て
い
る
と

感
じ
、
本
当
に
有
り
難
く
思
い
ま
す
。

バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
は
栗
東
寺
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
。

崇
文

拝

第 ３号 諦 崇 寺 報 平成２２年 ８月 １日

諦崇禅寺 発行

藤井崇文 編集

〒631-0065

奈良市鳥見町

2丁目28－10

0742(37)2569
www.rittouji.jp

諦
崇
寺
報

た

い

そ

う

じ

ほ

う

栗東寺ホームページ
http://www.rittouji.jp/

『
典
座
教
訓
・

赴
粥
飯
法
』

道
元

著

中
村

璋
八
他

訳

一
九
九
一
年
・
講
談
社
学
術
文
庫

九
四
五
円(

税
込)

典
座
は
僧
堂
に
お
い
て
僧
侶
の

て

ん
ぞ

食
事
を
司
る
重
要
な
役
職
。
そ
の

心
構
え
を
説
い
た
の
が
『
典
座
教

訓
』
。
『
赴
粥
飯
法
』
は
食
事
の
作

ふ
し
ゅ
く
は
ん
ぽ
う

法
や
意
義
が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。


